
Wo sonst jeden Mittwoch das „Laufen unter Flutlicht“ stattfindet, fiel gestern Abend der Startschuss zum
traditionellen Nachtsprint des VfL Bad Berleburg. Bei hervorragendem Winterwetter kämpften rund 70
Teilnehmer aus dem Biathlon- und Langlaufbereich im „Skistadion“ auf dem Stöppel um die vorderen
Ränge.

„Für einen Sprint unter der Woche ist das eine gute Teilnehmerzahl“, freute sich Rainer Trendelenburg
von der Ski-Abteilung nach dem Rennen. Für den Wettkampf meldeten sich Sportler aus dem
Westdeutschen und dem Hessischen Skiverband an. Die weiteste Anreise hatten die Sportler aus
Willingen.

Wie der Name „Sprint“ schon beschreibt, werden bei dieser Wettkampfart verhältnismäßig kurze Strecken
gelaufen. Die Kleinsten absolvierten zwei Stadionrunden und somit eine Strecke von 800 Metern. Die
ältesten Teilnehmer mussten immerhin vier Kilometer zurücklegen. Da bei diesen Witterungsverhältnissen
auch das Training der Berleburger Biathleten auf dem Sportplatz am Stöppel stattfindet, war die
Laufstrecke bereits vorbereitet. „Die Pisten sind bestens präpariert. Wegen des optimalen Wetters
konnten wir den Skibob richtig gut einsetzen“, erklärte Rainer Trendelenburg. Am Ende freuten sich alle
Verantwortlichen über den reibungslosen Ablauf des Regupol-Nachtsprints.

Im Teilnehmerfeld der Älteren dominierten die Willinger, die bei den Jungen alle Podestplätze belegten.
Erster wurde hier mit der Tagesbestzeit von 8:37 Minuten Sven Lohschmidt. Bei den Mädchen in der
Altersklasse S 15 setzte sich Anna Luisa Born aus Bad Berleburg mit einer Zeit von 10:03 Minuten durch.
Die Ergebnisse des Nachtlaufs im Überblick:

Schüler 7 männlich (0,8 km), Auflage: 1. Clemens Kautz (VfL Bad Berleburg) 6:18:0 Minute, 2. Florian
Walter 6:42:7, 3. Bjarne Klein (alle VfL Bad Berleburg) 7:37:2; Schüler 7 weiblich (0,8 km) Auflage:  1.
Lucie Richter (VfL Bad Berleburg) 6:05:7; S8 w (1km) Auflage: 1. Karoline Joenke (SC Rückershausen)
3:36:3, 2. Anke Hellmig (LBC Banfetal) 3:37:5. 3. Laureen Rötz (SK Winterberg) 4:18:2; S9 m (1 km)
Auflage: 1. Finn Homrighausen 3:15:8, 2. Jonas Schmidt 3:18:4, 3. Elias Wunderlich (alle SC
Rückershausen) 3:25:2; S9 w(1 km) Auflage: 1. Lena Müsse (SC Rückershausen) 3:07:7, 2. Jule
Richmann (SK Winterberg) 3:13:0, 3. Carlotta Kautz (VfL Bad Berleburg) 3:59:4; S10 m (2 km) Auflage:
1. Lukas Horichter (SC Oberhundem) 6:09:1, 2. Janosch Wunderlich (SC Rückershausen) 6:10:7, 3. Luca
Dossmann (VfL Bad Berleburg) 6:50:7; S10 w (2 km) Auflage: 1. Emily Schneider (SC Rückershausen)
6:24:9, 2. Marit Aldrian (SC Winterberg) 6:33:5, 3. Hermine Joenke (SC Rückershausen) 7:03:9; S11 m (2
km) Auflage:  1. Max Bernshausen(SC Rückershausen) 5:51:1, 2. Fynn Peis (SK Winterberg) 6:36:5, 3.
Olaf Hellmig (LBC Banfetal) 9:50:3; S11 w (2 km) Auflage: 1. Bente Rekowski (SC Rückershausen)
5:55:9, 2. Sarah Hartmann (SK Winterberg) 5:59:3, 3. Ronja Heinrich (SC Rückershausen) 6:29:3; S12 m
(3 km) Auflage: 1. Birger Hartmann (VfL Bad Berleburg) 7:42:5, 2. Erik Selbach (SK Winterberg) 9:01:8,
3. Till Hartmann (VfL Bad Berleburg) 9:12:7; S12 w (3 km) Auflage: 1. Isabell Schmidt (SC
Rückershausen) 9:40:3; S13 m (3 km) Auflage:  1. Jan Lohschmidt (SC Willingen) 7:29:5, 2. Jost Müsse
(VfL Bad Berleburg) 8:16:1; S13 w (3 km) Auflage: 1. Johanna Hartmann 8:34:7, 2. Jana Fiedler (beide
SK Winterberg) 8:58:8; S14 m (4 km) Auflage:  1. Christopher Niggemann (SK Winterberg) 8:47:3, 2.
Leon Schüttler (SC Neuastenberg-Langewiese) 10:39:2, 3. Lars Veldhuis (SK Winterberg) 11:14:5; S14 w
(4 km) Auflage: 1. Katharina Breudel (VfL Bad Berleburg) 10:41:9, 2. Leonie Litzenbauer (SC Willingen)
11:41:3; S15 m (4 km) Auflage: 1. Jannik-Noah Diaz-Weber (SC Willingen) 8:46:2; S15 w (4 km)
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Auflage:  1. Anna-Luisa Born 10:03:5, 2. Lina Gens 10:13.5 (beide VfL Bad Berleburg); ab Jugend 16
männlich (4 km) Auflage: 1. Sven Lohschmidt 8:37:1, 2. Lennard Willems 8:42:6, 3. Tom Gombert (alle
SC Willingen) 8:46:6.

Fabian Born
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