
 

       

 

AOK-Laufcup 2013 Erndtebrück 
Büscher- 

grund 
Eichen Berleburg 

Aue- 
Wingeshsn 

Helber- 
hausen 

Cup-
Wertung 

Name Vorname Jg Klasse Platz Zeit: Platz Zeit: Platz Zeit: Platz Zeit: Platz Zeit: Platz Zeit: Platz 

Joenke Christine 08 Bambini  teilge.  teilge.  teilge.    teilge.  teilge.  

Dietrich Mia Malin 08 Bambini      teilge.  teilge.  teilge.    

Bernshausen Paul 07 Bambini  teilge.            

Böhl  Tobias 07 Bambini    teilge.      teilge.    

Klein Tamara 06 Bambini  teilge.  teilge.  teilge.  teilge.  teilge.    

Abrams Zoe 06 Bambini          teilge.  teilge.  

Wied Silas 06 Bambini    teilge.  teilge.     6. 8:20  

Heppner Jana 05 Schüler 5. 12:56 6. 12:08 6. 9:01 9. 6:22 9. 11:28 4. 8:41 3. 
Joenke Karoline 05 Schüler 7. 14:06 5. 12:07 7. 9.29   8. 11:15 5. 9:13 5. 
Wied Lukas 04 Schüler 2. 9:51         2. 6:45  
Schmidt Jonas 04 Schüler 3. 10:35 2. 8:43 2. 7:09 2. 5:22 2. 8:59 3. 7:03 2. 
Müsse Lena 04 Schüler     3. 7:23 3. 5:48 3. 10:17    
Strack Jan Malte 03 Schüler 4. 10:54   5. 7:06   2. 8:43 3. 6:58 3. 
Bernshausen  Max 02 Schüler 6. 11:09     4. 5:15 5. 9:01 5. 7:08 7. 
Schneider  Emily 03 Schüler 4. 10:27 2. 8:41 1. 6:31 3. 5:09 3. 8:48 2. 6:49 3. 
Joenke Hermine 03 Schüler 13. 12:41 14. 11:35 11. 8:37   10. 11:01 8. 8:36   10. 
Heinrich Ronja 02 Schüler   8. 9:41 4. 7:03 4. 5:18 4. 8:57 4. 7:13 4. 
Schmidt Isabell 01 Schüler 15. 12:28 6. 9:50 5. 7:16 4. 10:51 2. 9:08 4. 7:03 3. 
Petersen Katharina 94 10/15 km 2. 44:11       2. 1:05:37    
Petersen Johanna 94 10/15 km 1. 42:22       1. 1:04:09    
Schlabach Ricardo 92 5/10 km     18. 29:42 13. 54:34   12. 33:12  
Göbel Julian 88 10/15/12km     2. 46:21 5. 43:49 4. 1:05:49 8. 1:01:05 3. 
Haßler Mike 80 5 km 24. 25:10            
Schneider Nadine 76 10/15 km 4. 53:14 6. 51:42 4. 52:09 5. 49:23 4. 1:17:12 4. 1:08:39 4. 
Bernshausen Mirko 73   5 km 26. 25:17 20. 29:13   31. 27:23 20. 27:17     19. 
Wunderlich Olaf 71 21 km 10. 1:47:56            
Slenzka Dirk 69   5/6 km 12. 22:08 12. 25:51   14. 24:12 11. 23:46 9. 31:04 9. 
Göbel Elke 67 21/10/15/12km 2. 1:48:41 2. 51:14   2. 50:00 2. 1:15:37 2. 1:08:55 3. 
Böhl Klaus 67 5/6 km 23. 24:44 21.  29:33   33. 27:33 21. 27:20       20. 
Lange  Lothar 66 5/6 km     21. 31:54     14. 34:36  
Slenzka Heike 65 5 km 5. 24:26 2.  27:07 4. 29:07   14. 29:25   7. 
Frank Bernd 63 21/10/15/12 km 6. 1:37:33 11. 44:22 6. 44:09 1. 42:24 2. 1:04:23   3. 
Niesar Jürgen 63 5/10 km   21. 55:17 9. 51:52 14. 51:45 19. 26:58    
Wolzenburg  Michael 62 10 km 21. 56:24            
Imhof Friedhelm 61 5/6 km 22. 23:55   16. 28:19 17. 24:50 13. 24:51       11. 
Wolzenburg Thomas 61  10 km   17. 53:33          
Vink Henk 60 21/10km 3. 1:33:09 8. 43:19          
Hackler Joachim 58 21/10/12km 2. 1:41:28 4. 46:00 3. 47:01 8. 45:27   8. 1:05:06 7. 
Müsse Markus 75 Nordic-W     2. 51:44   6. 1:52:57    

Schmidt Katja 74 Nordic-W 18. 56:16 19. 56:12   6. 40:40 3. 39:17 10. 49:38  

Klein Michaela 74 Nordic-W 9. 54:45 18. 56:12 19. 56:30 7. 40:40 6. 39:37    

Wied Iris 73 Nordic-W 4. 51:41 4. 52:02 4. 49:07   2. 1:55:29 3. 47:27  

Heppner Karsten 73 Nordic-W   4. 53:17 5. 52:40 4. 37:58   2. 45:31  

Heppner Tanja 73 Nordic-W 26. 58:20   28. 58:12   8. 41:25    

Rekowski Natascha 72 Nordic-W              

Bernshausen Silke 72 Nordic-W 10. 55:13   8. 53:26   3. 1:58:09 4. 47:59  

Schmidt Rolf 68 Nordic-W 4. 53:19   6. 53:42 5. 39:16   5. 48:01  

Schneider Kirsten 67 Nordic-W 12. 55:41 15. 54:32 12. 54:05 11. 41:56      

Heinrich Britta 65 Nordic-W   12. 54:11 11. 53:56 10. 41:56 2. 39:02 9. 49:04  

Joenke Manfred 65 Nordic-W 9. 58:25 15. 1:00:04 13. 1:02:22   7. 43:46    

Heinrich Peter 63 Nordic-W   3. 51:34 2. 51:44 2. 37:07 4. 1:52:31 3. 45:32  

Stützel Christiane 56 Nordic-W   22. 56:30 22. 56:45   4. 39:29 12. 50:44  

Klein  Bernd 49 Nordic-W   10. 56:38 8. 55:02 7. 40:06      

***Sonderwertung Walking*** Durch die Anzahl der Teilnehmer belegte der SCR den 3. Platz 

                 


