Start u. Ziel:

19. Biischer-Waldlauf
Samstag, den 30. Mai 2015

2.Lauf zur AOK-Rothaarcup-Laufserie 2015

Schulzentrum in Freudenberg - Blischergrund

Umkleiden/Duschen: Schulzentrum

Startzeiten: 0.300m 13:25 Uhr Bambinilauf Jahrgang 2008
u. jinger
2.000m 13:35 Uhr Schiiler /-innen A, B, C,D
7.000m 14:00 Uhr Nordic-Walking + Walking
5.000m 14:00 Uhr Jugend, Jedermann/Frau
10.000m 14:00 Uhr CUP-Wertungslauf
Strecken: GroBtenteils wetterfeste Waldwege, anspruchsvolle Strecke.

Auszeichnungen: Jeder Teilnehmer erhélt eine Urkunde. Sachpreise sind

fur die Klassensieger vorgesehen.

Startgeld: Frauen und Manner: 7,00 €

Jugendliche: 4,00 €

Schiiler/innen: 3,00 €

Bambinis zahlen kein Startgeld

Nachmeldungen sind bis 30 Minuten vor dem Start

moglich

Nachmeldegebiihr: 2,00 € (ausgenommen Bambini)
Meldungen:

eV
A

Klasseneinteilung und Punktevergabe:
Siehe Ausschreibung der Rothaarcup-Laufserie

Homepage TV Buschergrund:

Laufveranstaltungen, Laufgebiete,
Nutzliches zum Laufen im Siegerland
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http://www.rothaar-laufserie.de/
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