
Verbandsoffener Nordic-Cross FT 
Rennen im Nachwuchs-Cup 

(Ersatzweise Technik-Cross-Wettkampf) 
 

am 10.01.2016 in Girkhausen in freier Technik 
 

Einladung und Ausschreibung 
 
Veranstalter   Ski-Club Girkhausen 1952 e.V. 
Austragungsort  Skigebiet „Auf der Steinert“ in Bad Berleburg-Girkhausen 
Wettlaufbüro   Skihütte „Auf der Steinert“ (Telefon 02758/1012) 

 
Rennleiter   Detlef Buchwald, SC Girkhausen 
Rechenbüro/Auswertung Helga Klose, Rüdiger Bald SC Girkhausen 
Streckenchef   G. Klose, N. Saßmannshausen, B. Lauber SC Girkhausen 
Zeitnahme   Kampfrichter WSV 
Chef Kontrollposten  Werner Lückel, SC Girkhausen 
Chef Wettlaufbüro  Nils Schneider, SC Girkhausen 
Wettlaufordnung/Jury  nach IWO/DWO 
Sanitätswesen   DRK Bad Berleburg 
 
Meldeadresse   Ski-Club Girkhausen, Berleburger Str. 7, 57319 Bad Berleburg 
    Tel. 02758/741, Fax 02758/201543, e-mail: sc-girkhausen@web.de 
    (wichtig: wegen der elektronischen Auswertung den Jahrgang 

angeben!) 
 
Auskünfte   Detlef Buchwald (02758/206926), Rüdiger Bald (02758/741) 
  
 
Streckenlängen:  bis U 10 m/w    Crossrunde  
    U 11 – U 13 m/w   Crossrunde + 1,5 km Langlauf 
    U 14 – U 15 m/w   Crossrunde + 2,5 km Langlauf 
    Ab U 16/U 17 w, Juniorinnen,  

Damen, Damen Alterskl.     
U 16/U 17 m, Junioren, Herren,  
Herren Alterskl.     Crossrunde +,5 km Langlauf 

 
Ersatzwettkampf:  Sollten die Witterungsverhältnisse einen Wettkampf auf Schnee  
    unmöglich machen, findet ersatzweise ein Technik-Cross Rennen statt. 
    Dieser Wettkampf wird wie bei unserer Sommer-Veranstaltung in 
    Jogging-Schuhen auf einem Technik-Parcours stattfinden. 
 
Streckenlängen:  bis U 10 m/w    1 kleine Runde ohne Stöcke 
    U 11 – U 13 m/w   2 kleine Runden ohne Stöcken 
    U 14 – U 15 m/w   1 kleine u. 1 große Runde mit Stöcken 
    Ab U 16/U 17 w, Juniorinnen,  

Damen, Damen Alterskl.     
U 16/U 17 m, Junioren, Herren,  
Herren Alterskl.     2 große Runden mit Stöcken 

 
Startgeld:   bis U 18 5,-- ab U 19 6,-- €uro zahlbar bei Startnummernausgabe 
    Für Nachmeldungen wird ein zusätzliches Startgeld von 2,-- €uro  
    erhoben. 
 
 
 
 
 



Startnummernausgabe Nur Vereinsweise gegen Hinterlegung einer Pfandgebühr  
und –rücknahme  am 10.01. ab 9.00 Uhr in den Hütten neben der Wiese 

 „Auf der Steinert“. 
Pro fehlender Startnummer werden 20,-- €uro einbehalten 

    . 
Auszeichnungen  Jede(r) Läuferin/Läufer erhält eine Urkunde, die ersten Drei einer 
    Jeden Klasse erhalten Medaillen. Der Sieger/die Siegerin in den  

Schüler-/Jugendklassen erhalten das Cup-Trikot. 
Meldeschluss   08.01.2016 um 17.00 Uhr 
Start    10.01.2016 ab 11.00 Uhr Skistadion „Auf der Steinert“ mit ‚Einzelstart. 
    Sollte der Ersatzwettkampf zur Austragung kommen erfolgt Massen- 
    start in den Klassen 
Siegerehrung   Nach dem Rennen bei den Hütten 
 
Wichtige Hinweise:  Alle Teilnehmer müssen selbst versichert sein. Für Unfälle und Schä- 

den jeglicher Art übernimmt der Veranstalter keine Haftung. 
Wir wünschen eine gute Anreise, einen fairen und erfolgreichen Wett- 
kampf. 
 

 
 
 
Mit sportlichen Grüßen 
Ski-Club Girkhausen 
 
gez. Delef Buchwald 
(1. Vorsitzender SC Girkhausen) 

 


