WSV-Sportler zeigten sich
in sehr starker Frithform

Trainingswoche endete mit letztem Wettkampf der Skiroller-Saison

isa Struth-Helmershof. Am Ende ei-
ner harten Trainingswoche stand fiir die
Ski-Langlaufer des Westdeutschen Ski-
verbandes (WSV) noch ein letzter Skirol-
ler-Wettkampf in der zu Ende gehenden
Saison auf dem Plan. Und hier pridsen-
tierten sich die Athleten in sehr starker
Frithform.

Denn der zweite Teil des SRB-Cups
durfte auch in diesem Jahr nicht fehlen.
Das bedeutete fiir die dlteren Schiiler
schon am Samstagmorgen, dass die
Schneeeinheit in der Skihalle entfiel,
vielmehr stand das Erkunden die Wett-
kampfstrecke auf dem Programm. Denn
wenn die Wintersportler schon mal in der
Nédhe waren, warum dann nicht die
Runde testen? Entsprechend gut waren
auch die Wettkampfleistungen.

.Wir haben ganz ordentlich abge-
schnitten”, duflerte sich Stefan Kirchner,
Stiitzpunkt-Trainer des Westdeutschen
Skiverbandes (WSV), ,vor allem wenn
man bedenkt, dass die Sportler eine
Lehrgangswoche mit mindestens 16 Trai-
ningsstunden an fiinf Tagen hinter sich
haben.” Um gleiche Bedingungen fiir die
Sportler zu schaffen, stellte die Firma
SRB die Skiroller zur Verfiigung, dadurch
zéhlte einzig und allein das Kénnen und
taktische Verhalten der Sportler. Wah-
rend die jungeren Ski-Langldufer in der
klassischen Technik starteten, bewaltig-
ten die dlteren Schiiler ab der Alters-

—

klasse S 14 die Strecke in der freien
Technik. Der Stiitzpunkt-Trainer war
unter dem Strich zufrieden mit den Leis-
tungen seiner Schiitzlinge, die ihre Re-
sultate aus dem SRB-Cup im September
bestdtigen und teilweise sogar verbes-
sern konnten. Zudem seien einige Sport-
ler bei diesem verbandsiibergreifenden
Wettkampf stirker unterwegs gewesen
als bei der Nachwuchs-Cup-Veranstal-
tungsreihe. Die Ergebnisse der Sportler
aus dem Westdeutschen - Skiverband
(WSV) im Uberblick:

» Schiiler: W 12 (3,9 km): 2. Tilla Lauber
(SC Girkhausen) 15:08,1 Minuten, 5.
Emma Pieper 15:31,1, 9. Kira Heiner
(beide SC Bodefeld) 16:24,0 m M 12 (3,9
km): 1. Johannes Dickel (SC Girkhausen)
14:55,0 ® W13 (5.2 km): 3. Elin Re-
kowski 19:09,1, 10. Karoline Joenke
(beide SC Riickershausen)
19:58,7 @ M 13 (5,2 km): 2. Rudolf Doh-
nal (SC Girkhausen) 18:25,1 & W 14 (6,5
km): 5. Martha Hedrich (SK Wundert-
hausen) 23:14,5, 10. Lina Lauber (SC
Girkhausen) 24:46,8 ® M 14 (7,8 km): 3.
Janne Bernshausen 25:49,0, 4. Jonas
Schmidt (beide SC Riickershausen)

25:54,2, 6. Ansgar Klein (VfL Bad Berle-
burg) 26:16,3 ® W 15 (6,5 km): 7. Lisa
Witten (VL Bad Berleburg) 23:26,3, 9.
Hermine Joenke (SC Riickershausen)
27:33,3.

Schnell unterwegs: Rudolf Dohnal vom Ski-Club Girkhausen ergatterte den 2. Platz in

seiner Altersklasse.
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