
Ausschreibung und Einladung
zum 41. Silvesterlauf an der Obernau

am Dienstag dem 31.12.2019

Veranstalter: CVJM Siegen Sportgemeinschaft e.V.

     !!!     ACHTUNG – NEUER ZEITPLAN mit neuer 5 km STRECKE  !!!

Startzeit Altersklasse Strecke

10:00 Uhr Schülerinnen U12 - U16 (W10-W15) 1500 m
Schüler U12 – U16 (M10-M15) 

10:20 Uhr Halbmarathon  21,1 km
Männer, Sen M30 - M75
Frauen, Sen W30 - W65

10:30 Uhr 5 km Lauf      5 km 
(Preise für die Plätze 1-10  
jeweils in der Männer- und der Frauenklasse,
Ergebnisliste mit erreichter Zielzeit nach Einlauf sortiert)
 

11:00 Uhr 10 km Lauf  10 km 
Männer, Sen M30 - M75
Frauen, W30 – W70
männl. und weibl. Jugend U18 + U20

11:05 Uhr Nordic-Walking und Walking 10 km  
(Zeitnahme aber keine Klassen- 
oder Zieleinlaufwertungen)

Austragungsort: 57250 Netphen–Brauersdorf
Der 41. Silvesterlauf der CVJM Siegen SG wird als Straßenlauf auf der 
asphaltierten Straße an der Obernautalsperre ausgetragen. Die Zufahrt ist ab 
Ortsmitte gekennzeichnet. (Freizeitpark / Obernautalsperre).

Austragungsbestimmungen:
Die Läufe werden nach den ALB und der IWB unter Aufsicht des FLV Westfalen 
e.V. Kreis Siegen-Wittgenstein ausgetragen. Die Strecken 10 km und 
Halbmarathon sind amtlich vermessen.



Teilnahmeberechtigung:
Im Freizeitlauf können alle Läufer/innen teilnehmen, die nicht Mitglied in einem 
Verein des DLV sind. Die Veranstaltung ist offen für den DLV.

Meldeschluss: Sonntag 29.12.2019   24:00 Uhr Eingang Meldung

Meldungen Online und weitere Infos unter: http://www.cvjm-silvesterlauf.de
Der Organisationsbeitrag kann bei Abholung der Startunterlagen bezahlt werden.

Schriftliche Einzelmeldungen bitte mit beiliegendem Formular. 

Vereinsmeldungen bitte auf Liste (Download von Homepage) oder DLV-Liste 
und mit einem Vermerk, dass die Startnummern vereinsweise abgeholt werden. 
Ohne Vermerk werden die Startnummern nicht in der Vereinstüte sondern 
einzeln ausgegeben.

Die Überweisung der Startgebühren auf das Konto bei der Sparkasse Siegen 
IBAN DE93 4605 0001 0000 0620 59 der CVJM Siegen SG ist im Voraus 
möglich. (Verwendungszweck: „Silvesterlauf“).

Organisationsbeitrag:
Männer/Frauen Jugend Schülerkl. Walkingwettbew.
€ 10,-- € 8,-- € 7,-- € 10,--

Erinnerungsgeschenk:  Gegen Rückgabe der Startnummer erhalten alle 
Teilnehmer ein Erinnerungsgeschenk. 

Falls witterungsbedingt oder wegen höherer Gewalt der Lauf ausfällt, besteht 
kein Recht auf Rückerstattung des Organisationsbeitrags.

Nachmeldungen (Nähe Start/Zielbereich): 
Nach- und Ummeldungen sind bis 1 Std. vor dem jeweiligen Start möglich. Es 
wird eine zusätzliche Gebühr von € 2,-- erhoben.

Startnummernausgabe (Nähe Start/Zielbereich): 
Gegen Zahlung des Organisationsbeitrages oder Vorlage des Einzahlungsbelegs
werden die Unterlagen in der Nähe des Start und Zielbereichs ausgegeben.
Bitte beachten Sie die Beschilderung am Veranstaltungstag! 

Achtung: Nicht mehr im Hallenbad der Stadt Netphen. 

Die Startnummern sind nicht übertragbar.



Durchführung des Laufs:
Die Teilnehmer haben sich 5 Minuten vor dem Start am Startplatz einzufinden. 
Die Startnummer muss auf der Brust getragen werden und darf beim Zieleinlauf 
nicht (auch nicht teilweise) von einer Jacke oder anderen Bekleidungsstücken 
verdeckt werden.

Ergebnislisten und weitere Urkunden:
Die Ergebnisse werden am 02.01.20 abends im Internet auf unserer Seite 
www.cvjm-silvesterlauf.de und auf www.ausdauer57.de veröffentlicht.

Auszeichnung:
Die Laufschnellsten erhalten Sachpreise. Die ersten drei einer jeden 
Leistungsklasse erhalten Urkunden und Sachpreise. Diese werden nicht 
nachgesandt. 

Die tagesschnellsten Schülerinnen und Schüler erhalten einen Pokal.

Siegerehrung in der AWO Siegener Werkstätten in Netphen-Deuz:
Ab 13:00 Uhr wird die Siegerehrung aller Läufe und der Freizeitklasse in der 
AWO durchgeführt. 
Für Kaffee, Kuchen und Getränke ist gesorgt.

Im Verlaufe der Siegerehrung findet eine Tombola statt. Die hochwertigen
Preise werden von Intersport Langenbach zur Verfügung gestellt.

Hallenbadbenutzung:
Der komplette Freizeitpark ist über Silvester geschlossen. Eine Duschmöglichkeit
kann in diesem Jahr nicht angeboten werden. 

Sanitätsdienst: DRK Bereitschaft Dreis-Tiefenbach und Malteser Hilfsdienst 
Netphen

Ordnungsdienst: Freiwillige Feuerwehr Dreis-Tiefenbach und THW

Haftung: Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für Schadensfälle 
irgendwelcher Art. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr.

Sonstiges: Parken ist auf den Parkplätzen des Freizeitparks und auf der 
Zufahrtsstraße zur Talsperre nach den Regeln der Straßenverkehrsordnung 
möglich. 

Bitte unbedingt auf die Beschilderung achten.

http://www.cvjm-silvesterlauf.de/


16. Nordic-Walking und 23. Walking-Veranstaltung
Der Veranstalter des Silvesterlaufes bietet in 2019 zum 16. Mal den Nordic-
Walking, sowie zum 23. Mal den Walking-Wettbewerb auf der 10 km 
Obernaurunde an. Jeder gemeldete Teilnehmer und jede Teilnehmerin erhält 
eine Startnummer. Diese ist sichtbar auf der Brust zu tragen. 

Die erreichten Zeiten werden veröffentlicht. Es werden keine Wertungen 
durchgeführt.

Gemeinsamer Start aller Walking Wettbewerbe: 11:05 Uhr

Nach- und Ummeldungen für die Walkingwettbewerbe sind bis 30 Min vor dem 
Start möglich. Es wird eine zusätzliche Gebühr von € 2,-- erhoben. Alle Walker 
sind ebenfalls zur Siegerehrung der Laufwettbewerbe in die AWO nach Deuz 
eingeladen.

Dank an Sponsoren und Helfer
Die Ausrichtung des Silvesterlaufes wäre ohne die finanzielle und materielle 
Unterstützung vieler Firmen und Einzelpersonen, sowie der organisatorischen 
Hilfe verschiedener Einrichtungen in den vergangenen Jahren nicht möglich 
gewesen. Ein herzliches Dankeschön vom Veranstalter an dieser Stelle für diese 
Unterstützung.
Bitte beachten Sie die Anzeigen in dieser Ausschreibung.
Gleichzeitig bedanken wir uns auch bei den vielen Helferinnen und Helfern für die
unentgeltliche Vorbereitungsarbeit und die Mithilfe bei der Durchführung des 41. 
Silvesterlaufs an der Obernau.

Streckenrekorde 10 km:
Männer 29:38,9
männl. Jgd.  31:50,0
Frauen 34:12,2 
weibl. Jgd. 35:36,09

Streckenrekorde Halbmarathon:
Männer 1:10:18 
Frauen 1:20:46

Der Silvesterlauf findet in einer landschaftlich reizvollen Umgebung statt. 
Bitte helfen Sie uns beim Sauberhalten der Laufstrecken, des Start- und 
Zielbereichs und der Parkplätze. Vielen Dank!

Wir laden alle interessierten Sportlerinnen und Sportler herzlich ein und hoffen 
auf eine gute sportliche Begegnung.

Berthold Stücher
(Vorsitzender)



Anmeldung zum 41. Silvesterlauf
an der Obernau am 31.12.2019

Name

Vorname

PLZ Ort

Verein oder Ort

Wettbewerbe:
männlich 1500 m Schüler/Innen 10:00 Uhr

Halbmarathon 10:20 Uhr

  5 km Freizeitlauf 10:30 Uhr
weiblich 10 km Mä, Sen, mJ. 11:00 Uhr

             Fr, Sen, wJ.
Geburtsjahr Walking 10km 11:05 Uhr

Nordic Walking 10km 11:05 Uhr

Startgeld:
10,-
Erw.

8,-
Jgd

7,-
Schü.

10,-
Walk.

 wurde überwiesen am _____________

 wird am Veranstaltungstag bezahlt

Meldeschluss ist Sonntag der 29.12.2019 / 24:00 Uhr 
(Eingang)

Meldeanschrift Post: Uwe Runkel
Fürst-Moritz-Straße 13
57258 Freudenberg


