
Skisportler gegen Ruderer und Turner
SC Girkhausen und SC Rückershausen beteiligen sich an ,,Trotzdemsport"-Challenge des LSB

t{interberg/Rllckershausen/Girkhau-
sen. Bei einem Vereinswettbewerb
des Landessportbundes NRW ha-

ben ein fünfköpfige Schülerteams
des SG Rückershausen sowie dasJu-
gendteam des SC Girkhausen je-

weils den 2. Platz in ihren Wett-
kampfldasse erzielt.

Unter dem Motto ,,Ttotzdem-
sport" hatte der Landessportbund
eine coronakonforme Challenge
ins Leben gerufen, um Vereine und

|ugendliche auchwährend der Pan-

demie in Bewegung zu bringen und
Leistungen sporartenübergreifend
zu vergleichen - unter anderem in
den Bereichen IGaft- und Bewe-
gungsübungen, Radfahren, Rudern,
Yoga, |oggen, Handbiken, Skilau-
fen und vielem mehr.

So galt es für die heimischen
Teams möglichst viele Kilometer in
der Zeit von Februar bis Mäirz zu-
rückzulegen, ehe nun die Auswer-
tung und dezentrale Siegerehrung

folgte. Mit Hilfe der,,Teamfit App"
wurde alles getrackt, in Punkte um-
gerechnet und summiert. Die llai-
ningsgruppe,,Skisprung-KidE" aus

des SC Rückershausen sammelte
ihre Punkte bei damals besten Be-

dingungen auf Langlaufski, im
Crosslauf sowie auf dem Fahrrad.

Im Gesamtranking aller teilneh-
menden Gruppen, in dem sich
unter anderem Tirrner, Radfahrer,
Thiathleten und Kanuten wiederfan-

den, sortierten sich die Rückershäu-
ser auf Platz 13 unter 40 Gruppen
ein. Da nicht alle Quervergleiche
zwischen den verschiedenen Sport-
arten sinnvolle Rückschlüsse zulie-
ßen, gab es auch eine separate Wer-
tung unter den Vereinen, die dem
Westdeutschen Skiverband ange-
hören.

l{agelneue Sporttasden
Hier ging der Meistertitel in der
Gruppe U14 an ein fünfköpfiges
Team des SKWinterberg, dem auch
Charlotte Lauber aus Wemlighau-
sen angehörte. Die ,,Skisprung-
Kids" des SC Rückershausen mit
Lennart Haschke, Lennart Roth,
Marcel Dickhaut, Hanna Beschor-
nerund Mia Abrams wurden in die-
ser Kategorie Zweiter. Der Lohn in
Form eines Sachpreises: Neue
Sporttaschen für die Beteiligten. In
der Ul8-Wertung belegte das Team
des SC Girkhausen Rang zwei.

Das Team des SC Rllckershausen wird Zweiter bei der ,,Trotzdemsport-
Challenge" des Landessportbundes NRW. Foro:vERErN


